'
EMS

La Sombaille

PROGRAMME D’ ANIMATION OCTOBRE 2025

Mercredi ler octobre :

14h30-16h30 Clowns au 7eme sur 'unité
15h30-16h30 Culte Eglise réformée salle 210
Jeudi 2 octobre :

15h00-17h00 Dégustation de marrons « brisolée » salle 210
Vendredi 3 octobre :

15h00-16h30 Séance cinéma salle 210
Mardi 7 octobre :

10h30-11h30 Gym douce salle 210
Mercredi 8 octobre :

15h00-16h30 Séance cinéma salle 210

Jeudi 9 octobre :
15h00-16h30 Match au loto

salle a manger

Lundi 13, mardi 14 et mercredi 15 octobre :

10h00-11h30 et 14h30-16h30 Vente d’habits salle 210
Jeudi 16 octobre :
10h30-11h30 Zoothérapie salle 210

15h00-16h30 Match au loto

salle a manger

Vendredi 17 octobre :

15h30-16h30 Messe catholique romaine salle 210
Mardi 21 octobre :
10h30-12h00 Atelier cuisine salle 210

Mecredi 22 octobre :
15h00-18h00 Bal « retour en piste »

ferme des Arétes




Jeudi 23 octobre :

12h00-13h30 Repas institutionnel « Hot dog, cheesecake »

15h00-16h30 Match au loto

salle a manger
salle a manger

Vendredi 24 octobre :
15h00-16h30 Apéro

salle a manger

Mardi 28 octobre :
10h30-11h30 Chant avec Nathanaél
15h00-16h30 Match au loto

salle 210
salle a manger

Mercreci 29 octobre :
14h30-16h30 Clowns

a I'ancien batiment

Jeudi 30 octobre :
15h00-16h00 Concert de batterie par Tayssa

salle a manger

ACTIVITES REGULIERES

Lundi :
15h00-16h30 Jeux de société

salle a manger

Jeudi :
10h00-11h30 sortie Migros

Métropole




