
 

MENUS DE LA SEMAINE 

DU 6 AU 12 JUILLET 2026     

 
 

MIDI SOIR 

LUNDI 

 
Emincé de bœuf aux poivrons 
Riz pilaf 
Ratatouille 
Flan 

 

Clafoutis aux framboises 
Coulis d'abricots 
 

MARDI 

Ragoût d'agneau à l'oriental 
Couscous 
Carottes glacées au curry 
Pêches au sirop 
 

Cocktail de crevettes et avocat 
Mesclun 
Petit pain maison 

 

MERCREDI 

Rôti de bœuf haché 
Sauce au poivre vert 
Cornettes 
Petits pois 
Île flottante 

Ramequin au fromage 
Salade verte 

JEUDI 

Filets de perches en pâte à frire 
Sauce tartare 
Pommes de terre natures 
Salade de melon 

Penne à la sauce tomates 
Parmesan 
Salade de tomates 
 

VENDREDI 

Piccata de dinde 
Sauce tomates 
Nouille 
Brocolis 
Madeleine aux raisinets 

Crêpes aux baies des bois 
Sauce vanille 

SAMEDI 

Jambon à l'os 
Jus brun 
Gratin dauphinois 
Haricots verts 
Glaces 

Truite fumée 
Sauce au yaourt à l'aneth 
Salade de pommes de terre 
Pain maison 

DIMANCHE 

Blanquette de volaille à l'estragon 
Blé Ebly 
Brocolis 
Mousse au chocolat 
 

Café Complet 
Terrine 
Jambon de dinde 

 

 
Bœuf : Suisse, France, Porc : Suisse, Allemagne, Agneau : Suisse, Nouvelle-Zélande, Cheval : Suisse, Canada, 

Poulet : Suisse, France, Brésil, Dinde : France, Hongrie, Pologne, Canard : France, Hongrie 

Poisson : Suisse, Asie, FA027 

Boulangerie : Suisse, France 

 


