
 

MENUS DE LA SEMAINE 

DU 19 AU 25 OCTOBRE 2026     

 
 

MIDI SOIR 

LUNDI 

Emincé de porc (CH) aux champignons 
Nouilles 
Choux de Bruxelles 
Flan 

Clafoutis aux cerises 
Sauce vanille 

MARDI 

 
Gâteau au fromage  
Salade verte 
Pêche au sirop 
 

Penne au pesto 
Parmesan 
Salade de haricots verts 

MERCREDI 

Saucisson en croûte (CH) 
Moutarde 
Lentilles aux carottes 
Cake au citron 

Risotto au saumon 
Salade de tomates 

JEUDI 

Cuisse de poulet au four (CH) 
Sauce moutarde  
Frites 
Petits pois 
Salade de fruits 

Spätzlis sautés façon Grand-Mère 
Salade verte 

VENDREDI 

Pavé de hoki poché 
Sauce citron 
Blé Ebly 
Brocolis 
Jalousie aux poires 

Bircher muesli 
Petits fruits 

SAMEDI 

Coq au vin (CH) 
Polenta 
Carottes glacées 
Glaces 

Croûtes aux champignons 
Petits légumes 

DIMANCHE 

Tripes à la neuchâteloise (CH) 
Vinaigrette 
Pommes de terre natures 
Baba au rhum 

Café complet 
Fromage  
Jambon de dinde 

 
Bœuf : Suisse, France, Porc : Suisse, Allemagne, Agneau : Suisse, Nouvelle-Zélande, Cheval : Suisse, Canada, 

Poulet : Suisse, France, Brésil, Dinde : France, Hongrie, Pologne, Canard : France, Hongrie 

Poisson : Suisse, Asie, FA027 

Boulangerie : Suisse, France 

 


