
LUNDI 20 AVRIL
Beignets  de f i le t  de co l in
Sauce tar tare
Pommes de ter re nature
Navets saf ranés
Flan

MARDI 21 AVRIL
Goulash hongro is
Riz  p i la f
Tomate provençale
Poi re Bel le  Hélène

MERCREDI 22 AVRIL
Cuisse de poulet  rô t ie
Sauce moutarde à
l 'anc ienne
Fr i tes
Pet i ts  po is  à  la  f rançaise
Cake

JEUDI 23 AVRIL
Lasagne
Coul is  de tomates
Salade ver te
Salade d ’orange et
pamplemousse

VENDREDI 24 AVRIL
Fi le t  de l ieu en pâte à f r i re
Ci t ron /  mayonnaise à l 'a i l
R iz  p i la f
Brocol is
Î le  f lo t tante

SAMEDI 25 AVRIL
Rôt i  de poulet  ép icé
Sauce aux herbes
Noui l les
Har icots  ver ts
Glaces avec madele ine

DIMANCHE 26 AVRIL
Emincé de porc aux champignons
Purée de pommes de ter re
Carot tes g lacées
Ti ramisu

DU 20 AU 26 AVRIL 2026

MENU DE LA SEMAINE - MIDI
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